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Qu’est-ce que le programme PHARE?
• C’est un plan de prévention du harcèlement à destination des écoles fondé autour de 8 piliers:

Mesurer le climat scolaire.

Eduquer pour prévenir les phénomènes de harcèlement.

Former une communauté protectrice de professionnels et de personnels pour les élèves.

Intervenir efficacement sur les situations de harcèlement.

Associer les parents et les partenaires et communiquer sur le programme

Mobiliser les instances de démocratie scolaire (CVC, CVL) et le comité d’éducation à la santé, à la 

citoyenneté et à l’environnement

Suivre l’impact de ces actions.

Mettre à disposition une plateforme dédiée aux ressources



2 niveaux de labellisation
pHARe1

- s’engager pour 2 ans à mettre en place le programme

- Constituer une équipe ressource de 5 personnels en charge de 

l’application du protocole

- Formaliser le protocole de traitement présenté en CECSE et au CVC 

puis voté en conseil d’école et explicité aux familles, aux élèves et aux 

personnels.

- Former une équipe d’élèves ambassadeurs collégiens

- Mettre en place un atelier de sensibilisation pour les familles et les 

parents

- Participer au temps fort du programme (voir les dates à retenir)

- Organiser 10 h d’apprentissages annuelles pour les élèves du CP à la 

3ème



pHARe2

Les écoles et les établissements :

• S’inscriront dans un processus continu de mise en place du programme .

• Mesureront le climat scolaire.



Quelques dates à retenir….

Septembre:

- Constitution de l’équipe ressource

Octobre:

- Inscription au concours NAH

Novembre:

- Journée NAH

- Début des formations des personnels et des ambassadeurs collégiens

Décembre:

- Formalisation du protocole

Février:

- Safer Internet Day

- Envoi des productions du concours NAH (phase académique)

Mai:

- Concours NAH (phase nationale)



Définition du harcèlement (Sylvie Condette)

« Le harcèlement se caractérise par la signalisation d’une personne 

ou de plusieurs personnes à qui le harceleur (ou les harceleurs) fait 

(font) subir, de manière répétée, et avec plus ou moins d’intensité, 

des remarques désobligeantes, des moqueries, des vexations mais 

aussi des mises en situation déplaisantes voire dégradantes, qui 

toutes ne poursuivent qu’un seul objectif: imposer par différentes 

formes de contraintes un état de domination ».



Les caractéristiques et les différentes formes

Différentes formes:

- Verbales ( insultes, moqueries rumeurs)

- Corporelles ( pousser, pincer, 

contraindre à certaines actions…)

- Matérielles (vols, cacher des objets, 

racket…)

- Relationnelles (rejet, exclusion…)

- Numériques (via les sms, les réseaux 

sociaux en postant sans autorisation des 

photos ou des textes à caractère 

humiliant)

une conduite 

inadaptée 

d’un élève 

envers un 

autre avec 

une intention 

de nuire

la répétition 

des faits dans 

la durée

le déséquilibre 

des forces: 

relation 

dominant/

dominé



Comment agir ? 
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PROTOCOLE DE TRAITEMENT

https://eduscol.education.fr/974/le-harcelement-entre-eleves


Les invariants repérés // protocole

• Perte de confiance et souffrance

• Personnalité des enfants//relation à l’autre

• Refus d’aller à l’école

• Baisse des résultats scolaires

• Climat de classe

• Manque de communication (élève qui se renferme sur lui-même)

• Changement de comportement



pour conclure:
pHARe : quelles actions ?

• Les actions existantes:

La journée internationale contre la violence et le harcèlement à l’école 

- Journée nationale

- Campagne thématique 2021: « le cyberharcèlement »

Concours « non au harcèlement » 



Productions primées pour le concours NAH 
l’année dernière pour l’école élémentaire



Productions primées pour le concours NAH 
l’année dernière pour l’école élémentaire



Productions réalisées dans notre circonscription
Ecole Condorcet Roeulx



pHARe : quelles actions ?

• Les actions à prévoir :

Elaboration du protocole de traitement

Présentation du projet pHARe et du protocole au conseil d’école

Enseignement de 10 heures sur l’année dans chaque classe à partir du CP 

(se rapprocher de vos référents pour des ressources)

Ateliers à destination des parents



Les outils de pilotage et l’accès aux ressources



Merci pour votre attention


