
Ressources



Prévenir: Les 10h d’enseignement

2) Eduquer pour prévenir les phénomènes de harcèlement:

 Une cohésion d’équipe

 Des supports variés 

 Utiliser la pédagogie de projet



Des albums de jeunesse

A chacun son point de vue: quatre narrateurs
différents racontent une même promenade
dans un parc. Un album qui parle de tolérance
et amène à faire preuve d’empathie

Pour travailler l’empathie



Des albums de jeunesse

Les questions que pose ce petit roman sont:
qu’est-ce qui différencie l’homme de la
machine? Qu’est-ce qu’une émotion? Comment
peut-on avoir de l’empathie pour quelqu’un?
Peut-on être différent du conditionnement que
l’on reçoit? Il est aussi question de famille, de
poésie et de liberté, d’amitié ou d’amour.

Pour travailler l’empathie



Des albums de jeunesse

Bill et Cyril s'amusent avec le téléphone du
fermier. Quand ils trouvent le numéro du troll,
ils décident de lui envoyer des messages ... pas
très aimables. Les trolls, c'est bien connu, "c'est
moche et ça pue !" Un récit salutaire sur un
problème d'actualité : le cyber-harcèlement.

Pour travailler le cyber harcèlement



Des albums de jeunesse

Dans mon école, il y a un méchant loup.
Elle s'appelle Agnès et se déplace
toujours avec sa meute. Pour que ses
moqueries cessent et avoir moi aussi des
super copines... je suis devenue plus
méchante que le loup.

Pour travailler l’isolement face à un groupe



Des albums de jeunesse

"Un renard est arrivé dans l'école, mais je n'ai
rien dit. Pourtant, son regard me grattait le dos.
D'abord, il s'est moqué de moi. Puis un jour, il a
cassé mes lunettes. Puis il s'est mis à me faire
vraiment très peur." Une histoire pour parler du
harcèlement scolaire avec un enfant et donner
un message clair : une seule solution pour
arrêter un renard, briser le silence.

Pour travailler l’isolement face à un groupe, les moqueries



50 activités bienveillantes

- Des jeux simples pour gagner en assurance
et apprendre l’empathie

- Du matériel réutilisable à découper en fin de
cahier: jeux de cartes, fiches mémos

Pour travailler avec les familles



Des dossiers pédagogiques 

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2021-
09/guide-p-dagogique-non-au-harc-lement-93848.pdf https://education.gouv.fr/media/94511/download

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2021-09/guide-p-dagogique-non-au-harc-lement-93848.pdf
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