
TITRE RESUME ANNEE DE 
PARUTION 

 

Depuis la rentrée, Adam et ses copains embêtent Ana, 
en se moquant de ses cheveux roux et en l'empêchant 
de jouer avec eux. Pourquoi se moquer peut blesser ? 
Pourquoi se confier peut aider ? Comment savoir dire 
stop ? Ana apprend à surmonter les moqueries à l'école ! 2021 

 

Dans mon école, il y a un méchant loup. Elle s'appelle 
Agnès et se déplace toujours avec sa meute. Pour que 
ses moqueries cessent et avoir moi aussi des super 
copines... je suis devenue plus méchante que le loup.  

2021 

 

Pourquoi tu fais ça ? Pourquoi on ne joue pas avec elle ? 
Pourquoi on va par là ? Pourquoi, pourquoi ? Mon ami 
extraterrestre pose beaucoup trop de questions ! 
POURQUOI ? ! 

2019 

 

"Un renard est arrivé dans l'école, mais je n'ai rien dit. 
Pourtant, son regard me grattait le dos. D'abord, il s'est 
moqué de moi. Puis un jour, il a cassé mes lunettes. Puis 
il s'est mis à me faire vraiment très peur." Une histoire 
pour parler du harcèlement scolaire avec un enfant et 
donner un message clair  : une seule solution pour 
arrêter un renard, briser le silence. 

2021 

 

Quand les autres sont en danger, au lieu de se taire, il 
vaut mieux aider ! Voici la leçon que va comprendre 
Ecureuil. Un texte intelligent et efficace pour lutter contre 
le harcèlement, apprendre le courage et le sens des 
responsabilités. 2020 

 

Un album qui se met à hauteur d'enfants pour tenter de 
définir le harcèlement et trouver des solutions pour y 

remédier. 

2017 



 

Il était une fois un petit loup qui n'arrivait pas à sortir de 
son lit. S'il en est incapable, ce n'est pas parce qu'il ne 
peut pas bouger ses bras ou ses jambes, mais plutôt 
parce qu'il a une boule de tristesse au fond de son cœur. 
À l'école, ses camarades se moquent de lui. Il aimerait 
être capable de leur dire ÇA SUFFIT ! mais il n'y arrive 
pas. Ces deux mots qui sont pourtant si simples à 
prononcer lorsqu'il est seul, deviennent impossibles à 
prononcer lorsqu'il est devant ceux qui lui font de la 
peine. 

2018 

 

Voici Nénette. Une petite fille avec des oiseaux plein la 
tête. Nénette n’est pas comme les autres et à l’école, elle 
se sent très seule. Jusqu’à sa rencontre avec No... 

2021 

 

Parfois, quand on est petit, il peut sembler bien 
compliqué de ne pas se laisser marcher sur les pieds. 
C’est pour cette raison qu’Edgar a choisi d’adopter un 
animal de compagnie pas tout à fait comme les 
autres…Mais est-ce bien la meilleure solution ? 2017 

 

Dans toutes les cours d'école du monde, il y a un écolier 
à qui tous les autres écoliers font la vie dure… très dure. 
Rogé et Gilles Chouinard, deux grands amis, trouvent 
que cela a assez duré. Ils ont imaginé ensemble une 
préhistoire d'intimidation, dans laquelle un petit Tyrano, 
bousculé par un grand Tyran, prouve qu'il mérite d'être 
bien traité… comme tout le monde ! 

2012 
Plus pour la 
maternelle 

 

À l’école, Milo et sa bande traitent Lulu de grosse morue 
et la harcèlent. Milo vient chez Lulu pour s’excuser. Mais 
une fois que sa mère a le dos tourné, il recommence de 
plus belle. Lulu se met tellement en colère qu’elle 
entraîne Milo avec elle sur une île avec une forêt, un 
volcan et… des grosses morues. Une bonne leçon 
attend Milo. 

2020 

 

Eugène, un ourson, a peur du grand Hannibal qui finit 
par lui voler son jouet préféré. Comment sortir de cette 
situation ? Un album qui permet de parler de la violence 
et du harcèlement avec les petits (cycle 1) 

2010 



 

Chaque matin, Léopold se fait moquer et rabaisser par 
un ogre et ses comparses. L'angoisse le submerge tant 
qu'il ne veut plus aller à l'école. Le loup, qui observe le 
manège depuis le début, décide de coacher Léopold. Un 
entraînement intensif qui lui permettra de renverser la 
situation. Un texte important où les harceleurs prennent 
l'aspect d'ogres effrayant les enfants sur les chemins de 
l'école. 

2018 

 

Pauvre petit Ignace ! Depuis quelque temps, il rentre de 
l’école le cœur barbouillé. Son entourage a beau 
redoubler d’attention, ses douleurs empirent jour après 
jour... Et si Hannibal le voleur de goûter y était pour 
quelque chose ? L'album permet d'aborder la question 
de la violence à l'école, et plus particulièrement du 
rackett. 

2014 

 

Bill et Cyril s'amusent avec le téléphone du fermier. 
Quand ils trouvent le numéro du troll, ils décident de lui 
envoyer des messages ... pas très aimables. Les trolls, 
c'est bien connu, "c'est moche et ça pue !" Un récit 
salutaire sur un problème d'actualité : le cyber-
harcèlement. 

2016 

 

"La vie pourrait être parfaite pour Emma. Mais voilà, il y a 
Clarisse. Et Clarisse lui fait vivre un enfer à l’école. Elle a 
même réussi à monter les autres élèves contre elle. Ses 
parents ne remarquent presque rien, si ce n’est son 
changement de comportement, et les maîtresses ne 
prêtent pas attention à ce que l’on pourrait prendre pour 
« des jeux », mais qui relève de quelque chose de 
beaucoup plus grave". Emma est contrainte de s'isoler et 
un jour elle avoue à ses parents qui tenteront de régler le 
problème. Cette bande dessinée aborde le problème du 
harcèlement à l'école de manière humoristique, bien que 
le harcèlement soit un phénomène violent et pas drôle. 
Elle peut être utilisée avec les enfants pour les 
sensibiliser et les faire réfléchir à ce que subissent les 
victimes et ce qui poussent les harceleurs à agir ainsi. 
Elle est préfacée par Mélissa Theuriau qui a elle-même 
été victime de harcèlement. Un dossier placé en fin 
d'ouvrage présente toutes les caractéristiques, causes et 
conséquences du harcèlement scolaire, de manière 
claire [...] 

2017 

 

Un nouveau vient d'arriver à l'école. Il est couvert de 
piques, il se roule en boule, il fait de drôles de bruits en 
mangeant... Bref, il est TROP bizarre. Alors quand Chiot 
perd son goûter, c'est lui qu'on accuse. Avec hargne. 
Pendant que la rumeur gronde, le nouveau se tient 
tristement à l'écart (et il dessine). 

2018 

 

L'école est devenue un calvaire pour Miho depuis qu'elle 
partage la même table que Masuda, un horrible monstre 
vert. Pour échapper aux remarques blessantes de son 
camarade, elle rêve d'être malade. Le jour où il casse 
son joli crayon rose à la fraise, elle riposte en lui lançant 
une gomme au visage. Le lendemain, le cœur battant, la 
fillette avance à reculons jusqu'à la grille de son école. 
Surprise, son pire ennemi, l'air un peu contrit, lui tend 
son crayon réparé en bredouillant « pardon ». 

2012 

https://portail-bu.inspe-lille-hdf.fr/opac/resource/seule-a-la-recre/ESP0252812


 

Arthur rougit lorsqu'on lui adresse la parole. Un, puis 
plusieurs enfants vont se moquer de lui, l'humilier à 
cause de sa timidité. Quand la maîtresse intervient, tout 
le monde reste muet. Puis, les langues se délient... Un 
album original, à hauteur d’enfants sur le harcèlement à 
l’école, le courage de s’opposer, la solidarité. 

2015 
Ecole 

élémentaire 

 

"Le sourire, pourquoi s'en passer ! Et pourtant il arrive 
qu'on le perde. C'est le cas de l'héroïne de cet album qui 
l'a égaré pendant une récréation le sourire. La chose est 
arrivée suite aux moqueries d'un de ses camarades. Et 
ni les regards de ses amis, les remarques de son 
entourage ni les clowneries de son papa n'y changent ! 
La petite fille n'ose pas avouer les raisons à sa maman 
et elle décide d'aller le rechercher seule ! Un petit album 
aux couleurs chaudes pour apprendre à ne pas se 
laisser voler le sourire et qui fait entendre la moquerie et 
ses effets." 

2005 

 

Un livre sur le pouvoir. Et le droit de dire non. Dans la 
cour, un seul groupe d’élèves fait la loi : ce sont « ceux 
qui décident ». Un mot de leur part et tous s’exécutent : 
qui joue avec qui, quand, où et comment. Les autres, 
eux, n’osent rien dire et ne peuvent pas s’amuser comme 
ils le souhaitent... Pourtant, ils gardent le sourire et 
trouvent toujours une nouvelle idée de jeu, sans cesse 
copiée et reprise par « ceux qui décident ». Jusqu’au 
moment où ils en ont assez du pouvoir exercé par ce 
groupe. Ensemble, ils vont s’unir pour oser dire « non ». 

2021 

 

Luc adore le rose, tout ce qui est rose ; même ses 
dessins sont réalisés avec sa couleur préférée. Un jour, 
sa mère, pour lui faire plaisir lui offre le cartable rose qu'il 
désire tant. Mais à l'école, des enfants se moquent de 
lui. Dans la cour de récréation, ses deux meilleurs 
copains jouent aux billes et sont gênés des moqueries 
des autres sur Luc. En effet, des élèves, tout 
particulièrement Nico, commencent à l'appeler "Lucie", 
ce qui fait que Luc est mal à l'aise et a envie de pleurer 
et commence à se mettre en retrait des autres. Mais leur 
relation va changer le jour où il aide Nico à descendre 
d'un arbre car il a peur des chiens. Ils deviendront des 
amis. Cet album traite à la fois de la méchanceté des 
enfants, mais aussi de l'entraide et de l'acceptation de 
soi. Pour faire réfléchir les enfants aux stérétypes de 
genre, aux injustices, à la différence, à la tolérance et 
aux relations avec les autres. 

2011 

 

"Pas de papa, pas de papa ! : c'est ainsi qu'est accueilli 
Simon lors de son premier jour d'école. Parce qu'il vit 
seul avec sa maman, parce que sa famille ne ressemble 
pas à celles de ses camarades, le jeune garçon devient 
le souffre-douleur des autres enfants. Sa route va 
heureusement croiser celle de Philippe Remy, le 
forgeron du village. Un homme qui va dépasser les 
préjugés pour écouter son coeur..." 

2014 



 

Pour aider à identifier les signes d’une situation de 
harcèlement 

2020 

 

Depuis quelques temps, Sara se fait embêter par des 
grands de l’école. Qui va pouvoir l’aider ? 
 
Cycle 2 

2017 

 

Dans cet ouvrage, les conflits surgissent vite 
entre les hommes. A travers des fables illustrées 
avec humour, des animaux par leur 
comportement démontrent qu'il y a toujours une 
alternative à la violence. 
Cycle 2 2004 

 


